
Готовность к учебе 

«От того, как будет чувствовать себя ребёнок, поднимаясь 

на первую ступеньку лестницы познания,  

что он будет переживать,  

зависит весь его дальнейший путь к знаниям.» 

В.А. Сухомлинский 

Поступление в техникум  и начальный период обучения вызывают 

перестройку всего образа жизни и деятельности ребенка. Подросток, 

поступающий в техникум  должен быть зрелым в физиологическом плане и 

социальном отношении, он должен достичь определенного уровня  

умственного и эмоционально –волевого развития. Готовность к учебе  

включает в себя несколько аспектов: 

Личностная готовность 

  Мотивационная готовность – интерес к предметной деятельности, желание 

добиться одобрения, умение ориентироваться на задание, систему 

требований. Не обещайте много интересного, увлекательного в техникуме . У 

ребенка часто возникает разочарование, после нескольких дней обучения. 

Ведь в техникуме  есть не только праздники, но и будни. 

       Коммуникативная готовность – умение вступить в контакт со 

сверстниками  и взрослыми, способность работать в группе . 

      Учебное заведение  привлекает подростка : «Хочу учиться» 

Эмоционально-волевая готовность 

       Адекватное эмоциональное реагирование, способность вести себя в 

соответствии с ситуацией. Может удерживать цель деятельности, 

планировать, старается самостоятельно преодолевать трудности, доводит 

дело до конца. Способность выполнять умственную работу по инструкции и 

по образцу. 

Интеллектуальная готовность 

       Обучаемость – усвоение нового при направляющей помощи взрослого. 

      Уровень развития познавательных способносте: адекватное восприятие 

окружающего мира 

      Мыслительные способности: 

•         обобщение 

•         выделение  существенных признаков 



•         аналогии 

•         ислючение  

•         пространственные представления 

•         развитие речи 

•         развитие мелкой и крупной моторики 

Основы готовности к обучению 

      Открывайте как можно больше миров своим детям: мир интересных книг, 

увлекательного чтения, мир исторических тайн,  мир искусств. Помните, 

роль готовности ребенка к обучению играет запас знаний, которые он 

приобрел с помощью взрослых или самостоятельно за первые шесть-семь лет 

своей жизни, в школе и в семье.  

      Всестороннее развитие ребенка должно стать содержанием умственной  

подготовки будущих студентов .  

       Постарайтесь создать в семье атмосферу радостного ожидания первого 

студенческого  дня. Помните: у вашего сына или дочери  должно быть 

желание учиться, именно, здесь. 

      Постарайтесь всегда отвечать на вопросы, которые он  задает . Общение с 

родителями - огромная   ценность для подростка .  Учите его  рассуждать.  

      Помогите  настроиться на реальную обстановку в учебном заведении , где 

подросток  будет в первую очередь учиться, рассказать ему, что он вступает в  

новые отношения со взрослыми, со сверстниками, и даже с самим собой.  

      Если вы хотите помочь своему  ребенку овладеть специальными 

знаниями, которые в последствии станут его профессией , учиться  легко и  

радостно, попытайтесь пережить вместе с ним  его студенческую  жизнь. 

Он еще очень нуждается в Вашей поддержке, поверьте! 


